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ACTRIZ
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helenaruizramirezactriz@gmail.com

Representante: La Central

info@representanteslacentral.com I 932 102 982 

Barcelona, 1997

Altura: 173 cm

Camisa: L

Ojos: Marrones

Pantalón: 40

Zapatos: 40

Pelo: Pelirroja 

AUDIOVISUAL

TEATRO

2024, Dejos deth bosch, Texto, Patz, Jordi Oriol, Institut del Teatre (BCN)

2023, Nina’s Spell, Texto, Nina, Moreno Bernardi, Institut del Teatre (BCN)

2023, Troyanas, Texto, Helena de Troya, Antonio Simon, Institut del Teatre (BCN)

FORMACIÓN

2020 - 2025, Grado en Artes Escénicas, Interpretación, ESAD, Escuela Superior de Arte Dramático
Institut del Teatre (BCN)

2018 - 2020, CFGS en Técnicas de Actuación Teatral, Interpretación, Col·legi del Teatre de Barcelona

IDIOMAS

Castellano: Nativo Catalán: Nativo Inglés: B1

HABILIDADES

Canto (básico), Danza Jazz (iniciación), DJ. | Estilismo, Maquillaje y Caracterización.

OTROS

2016 - 2018, CFGS Asesoría de Imagen Personal y Corporativa, Centro de Estudios Jaume Balmes

2024, Lectura Dramatizada, Texto, Varios, Jumon Erra, Sala Beckett (BCN)

2024, Crear vida escénica con David Selvas, Interpretación, Espai Actua (BCN) 

2024, Abuelo el que vuela, Cortometraje, Berta, Reparto, Héctor Naranjo-Gàmez 

2024, Jazz, Danza, Star Dance Studio (BCN) 

2025, Ofec, Texto, Chica, Mònica Molins, Teatre Estudi (BCN)

2026, Pàrking, Texto, Montserrat/Sonia, Iris Amat Cia. LaBaladí, Lluïsos Gràcia (BCN)

2025, Casting y marketing para el actor, OFF ESCAC, Plató del Cinema (BCN) 


